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Busslinjer
Bestillingstransport
Hurtigbåt
Ferge
Tog
Flyplass

Badeplasser
Tømmeråsfossen i Grong
Pluscamp i Namsos

Båttur/øyhopping Trøndelagskysten
Rute 820/821/825 Dyrøy - Sula - Gjæsingen - Halten 
Rute 830 Sandviksberget - Sætervika - Sandviksberget 
Rute 835  Sandviksberget - Skjærvøy - Sandviksberget 
Rute 980 Namsos - Abelvær - Rørvik - Gjæslingan - Skei 

Geologiøya Leka 

Hytter

Kajakk på Stokkøya

Krabbe�ske på Mausundvær

Ra�ing i Oppdal

Severdighet

Sykkelutleie

Turmulighet

Klatring
Fosen Via Ferrata (Å�ord)
Munkstigen

Båttur på Femunden
Se femund.no

Tegnforklaring

Skarvan og Roltdalen 
nasjonalpark

Stiklestad kultursenter

Røros bergstad
verdensarven

Geologiøya Leka

Dovre�ell 
nasjonalpark

Forollhogna 
nasjonalpark

Fiskeværet Halten

Fiskeværet Sør-Gjæslingan

Den gyldne omvei

 Austråttborgen

Kystmuseet Norveg

Lierne 
nasjonalpark

Blå�ella - Skjæker�el-
la nasjonalpark

Trollheimen 
�ellområde

Femundasmarka 
nasjonalpark

Børge�ell 
nasjonalpark

Namsskogan 
familiepark
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Kanestraum

Berkåk

Valset

Værnes

Værnes

BrekstadBrekstad

DypfestTarva

BotngårdBotngård

Lysøysundet Å�ordÅ�ord

Linesøya
Stokkøya

Reppkleiv

Osen

Rissa

Flakk

Leksvik 

Hokstad

Follafoss

Malm

Vellamelen

Stiklestad

Jule

Sandvika

Abelvær

Seierstad
Aglen

Hamnes

Sætervika

Vingsand
Sandviksberget

Nordskjør

Lensvik

Røra

Krokstadøra

By

Hølonda

Skjervøy

Høylandet

Bangsund

RøyrvikKolvereid

Foldereid

Eidshaug

Gjerdinga

Ramstadlandet

Borgan

Ho�es

Gutvik
Skei

Lund

Ølhammeren

Harran

Straumen

Krinsvatnet

Vikvatnet

VanvikanVanvikanRørvikRørvik
Sandstad

Edøy

Kyrksæterøra

KristiansundKristiansund

Aure

Fillan

Fjellværøy

Sørburøy

Dyrøy

Sistranda

Titran

Melhus

LerLer

Stugudal

Brekken
Røros

Gjevilvasshytta

Synnervika

Støren

Klæbu
Bjørkli

Steinkjer

Levanger

Namsskogan

Namsos Grong

Snåsa

Trondheim
Meråker

Hegra

Haltdalen

Oppdal

Halsa

OrkangerOrkanger

Hitra

Frøya

Innherred

Namdalen

Gjæsingen

Halten

Sør-Gjæslingan

Sula
Mausundvær

Tydal

Selbu

Rørvik

Klett


