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PRESSEMELDING  
25. mars 2026

Det betyr at mange avganger går etter lørdags- eller søndagsruter. 
Reisende oppfordres til å sjekke rutetidene før de reiser.

– I påska er det mange som har andre reisevaner enn ellers i året. Der-
for anbefaler vi alle å planlegge reisen på forhånd og sjekke rutetidene 
i appen eller reiseplanleggeren. Enten du skal reise til ulike aktiviteter 
eller på jobb i påska, er det tilrettelagt for å kunne reise kollektivt, sier 
Grethe Opsal, direktør for marked i AtB.

Lørdagsruter i starten av påskeuka
Fra mandag 30. mars til onsdag 1. april kjører bussene i Trondheims-
området i hovedsak etter lørdagsruter. Enkelte linjer har egne tilpas-
ninger.

På skjærtorsdag og langfredag kjøres det søndagsruter, mens det på 
påskeaften er lørdagsruter. Både 1. og 2. påskedag kjøres det også 
søndagsruter.  

Trikken på Gråkallbanen følger egne påskeruter i samme periode.

Nattbuss i påskehelga
Natt til påskeaften og natt til 1. påskedag går nattbussene i Trond-
heimsområdet. Avganger som vanligvis går hvert 30. minutt, går én 
gang i timen disse nettene.

Sjekk rutene før du reiser
AtB anbefaler reisende å bruke AtB-appen eller reiseplanleggeren på 
atb.no for å finne oppdaterte rutetider.

– Appen og reiseplanleggeren gir alltid oppdatert informasjon om 
avgangstider og eventuelle endringer. Det gjør det enklere å planlegge 
reisen i påska, sier Opsal.

Se alle rutetider på atb.no/helligdager.

Fra mandag 30. mars til 2. påskedag 6. april kjører buss og trikk i Trondheimsområdet etter egne på-
skeruter.

Sjekk påskerutene for buss og trikk  
i Trondheimsområdet
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